
项目进度安排

年份 月份 阶段/周期 主要活动内容 关键指标/产出

2026 6月
项目启动

准备期

1.项目团队组建与内部培训。

2.与县民政局、乡镇、学校等对

接，明确分工。

3.制定全年详细活动日历与预

算细则。

4.基础物资采购与场地准备。

1.召开项目启动会，形成会议纪

要。

2.输出包含六大板块的年度工作

计划表。

3.完成首批物资采购清单。

2026 6月

精准摸排

与网络构

建期

1.深入乡镇、村（居）对接，组

织志愿者招募与培训。

2.启动“敲门行动”全覆盖走访，

开始建立“一人一档”。

3.完成“三色评估”工具引入与

培训。

4.启动“5:30阳光课堂”课后托

管服务（依托学校或社区）。

5.启动“心语驿站”信箱设立与

宣传。

1.完成志愿者招募及首期培训。

2.走访完成率≥30%，建立首批儿

童档案。

3.“5:30阳光课堂”常态化运行，

当月服务儿童≥170人次。

4.完成5个“心语驿站”信箱的安

装。

2026 6月
全面实施

期（一）

1.继续“敲门行动”走访，推进

“一人一档”与风险评估。

2.开展“情绪小怪兽”戏剧工坊

（第1期）。

3.开展春季·自然探索活动。

4.开展第1期儿童主任赋能沙

龙。

1.走访完成率≥70%，初步完成风

险评估。

2.在试点学校开展首期戏剧工

坊，覆盖儿童≥30人。

3.组织自然探索活动，覆盖儿童

≥50人次。

4.完成首期儿童主任培训。



2026 7月
全面实施

期（二）

1.完成“敲门行动”全覆盖走访

与“三色评估”工作。

2.开展“情绪小怪兽”戏剧工坊

（第2期）。

3.“心语驿站”首次“回音日”

活动。

4.开展第1期亲职教育课堂。

5.特殊困难儿童关爱服务

1.完成全县1973名儿童“一人一

档”与“三色评估”，覆盖率100%。

2.戏剧工坊完成短剧排练。

3.首次回信响应率100%。

4.亲职教育课堂覆盖监护人≥25

人。

5.每年完成残疾儿童和孤独症儿

童提供心理支持、救助，康复服

务不少于完成200人次。

2026 6月
暑期筹备

与深化期

1.开展第2期儿童主任赋能沙

龙。

2.开展“榜样力量”分享会（第

1次）。

3.全面筹备暑期“职业初体验”、

“火把节·童乐汇”及“彝家小

匠人”工坊活动。

4.启动“云端陪伴”大学生志愿

者招募与匹配。

5.特殊儿童关爱服务。

1.完成儿童主任赋能沙龙。

2.举办1次榜样分享会。

3.完成暑期系列活动方案、师资、

场地确认。

4.完成首批大学生志愿者匹配。

5.残疾儿童和孤独症儿童提供心

理支持、救治、康复服务。

2026 7月
暑期集中

服务期

1.开展暑期·合唱团活动。

2.开展“火把节·童乐汇”主题

活动。

3.“彝家小匠人”非遗工坊（第

1期）开课。

4.启动对10-15名心理创伤儿童

个案干预。

5.开展“云端陪伴”线上交流。

1.体验活动覆盖儿童≥50人次。

2.火把节活动覆盖儿童≥100人

次。

3.非遗工坊第1期开课，服务儿童

≥25人次。

4.确定个案名单，开始一对一咨

询。

2026 8月 暑期 1.“彝家小匠人”非遗工坊（第 1.非遗工坊产出首批作品，举办



深化服务

期

1期）结课。

2.开展“暖心伙伴”爱心结对计

划启动仪式与首期陪伴。

3.继续开展个案干预。

4.开展“萤火虫市集”义卖活动

（第1次）。

5.回访特殊儿童关爱服务。

小型展示。

2.完成20名“暖心伙伴”与儿童

结对。

3.个案干预累计完成2次/人。

4.义卖活动成功举办，筹集班级

基金。

5.100户助学儿童回访。

2026 9月
新学年巩

固期

1.秋季学期“5:30阳光课堂”重

启。

2.开展“情绪小怪兽”戏剧工坊

（第3期）。

3.开展“成长之星”学期激励计

划（第1次）评选与激励。

4.开展第2期亲职教育课堂。

5.开展第3期儿童主任赋能沙

龙。

1.“5:30阳光课堂”服务儿童≥

170人次/月。

2.戏剧工坊进行新学年排练。

3.评选并激励50名儿童。

4.亲职教育课堂覆盖监护人≥25

人。

5.完成儿童主任赋能沙龙。

2026 9月
体系深化

期

1.开展秋季·亲子运动会活动。

2.开展“暖心伙伴”第二季度陪

伴。

3.“彝家小匠人”非遗工坊（第

2期）开课。

4.继续开展个案干预。

5.开展“榜样力量”分享会（第

2次）。

1.亲子运动会覆盖儿童≥50人

次。

2.完成结对儿童第二季度见面陪

伴。

3.非遗工坊第2期开课，服务儿童

≥25人次。

4.个案干预累计完成3次/人。

5.举办第2次榜样分享会。

2026 10月
成效评估

期

1.“彝家小匠人”非遗工坊（第

2期）结课。

2.开展第3期亲职教育课堂。

3.开展项目中期评估，进行服务

1.非遗工坊产出新作品。

2.亲职教育课堂覆盖监护人≥25

人。

3.完成中期评估报告，服务对象



对象满意度调查。

4.开展教师心理赋能培训。

满意度≥85%。

4.完成30名班主任的赋能培训。

2026 11月
年度总结

与庆祝期

1.“彝家小匠人”非遗工坊（第

3期）开课。

2.开展冬季·科技体验日活动。

3.开展第4期儿童主任赋能沙

龙。

4.全年资料整理、归档。

5.筹备年度成果汇报演出。

1.非遗工坊第3期开课。

2.科技体验日活动覆盖儿童≥50

人次。

3.完成儿童主任赋能沙龙。

4.完成活动档案、个案资料归档。

5.完成演出方案、节目排练。

2026 12月
寒假关爱

与冲刺期

1.“彝家小匠人”非遗工坊（第

3期）结课。

2.“彝家小匠人”非遗工坊（第

4期）开课。

3.开展第4期亲职教育课堂。

4.开展“萤火虫市集”义卖活动

（第2次）。

5.继续开展个案干预。

1.非遗工坊产出新作品。

2.非遗工坊第4期开课。

3.完成全年4期亲职教育目标。

4.义卖活动成功举办。

5.个案干预累计完成4次/人，达

成目标。

2026 12月

项目总结

与成果巩

固期

1.“彝家小匠人”非遗工坊（第

4期）结课。

2.举办年度成果汇报演出。

3.开展“成长之星”学期激励计

划（第2次）评选与鼓励。

4.“暖心伙伴”年度总结与表彰。

5.项目终期总结、成果梳理。

1.非遗工坊产出最终作品，为年

度展演做准备。

2.汇报演出成功举办，全面展示

项目成果。

3.完成全年2次激励计划，共激励

100人次儿童。

4.表彰优秀“暖心伙伴”。

5.形成终期评估报告。


